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Deia Charles Chaplin que un 
dia sense riure és un dia perdut. 
Pels monitors i participants de les 
sessions de dansa del programa 
Convivim, el moviment corporal 
també és una prioritat diària.
El passat diumenge, 5 de desem-
bre, la Fundació per l’Esport i 
l’Educació de Barcelona va estre-

La Mar Bella acull la primera 
trobada de dansa del curs

DANSA

Infants i joves del programa Convivim van explorar el seu potencial expressiu (Fotos: FEEB)

Diumenge, 5 de desembre
CEM La Mar Bella
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del hip hop.
La Sheila, la Sara, l’Ainhoa i el Jor-
ge, monitors del programa Convi-
vim, van dirigir les sessions a par-
ticipants procedents de diferents 

MÉS DE 100 PARTICIPANTS DEL 
CONVIVIM FORMEN PART DE LA 
PRIMERA TROBADA DE DANSA 
DE LA TEMPORADA 2016-2017

nar una novetat d’allò més bene-
ficiosa pels seus nens, nenes i 
joves escolars: la primera tro-
bada de dansa de la temporada.
Més de 100 infants i joves de pri-
mària i secundària van gaudir 
d’una jornada dinàmica i didàc-
tica plena de ritme, passió i movi-
ment.
L’esdeveniment va dividir les 
instal·lacions del CEM La Mar 
Bella en tres zones. Una orien-
tada a la dansa contemporània, 
una segona enfocada a com el 
ballarí o ballarina sent la música 
i experimenta diferents energi-
es corporals, i una última sobre 
el new style, una branca recent Durant la jornada, els participants van experimentar moviments i tècniques de tota mena

escoles i instituts de Barcelona.
La trobada va permetre a petits 
i joves intercanviar experiències 
en relació a la seva gran passió: la 
dansa i l’expressió corporal.


