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La Fundació d’El Consell 
es troba en ple desenvolupa-
ment del Ciate de Dansa. Es 
tracta del primer curs de for-
mació per a tutors esportius 
d’aquesta disciplina co-organit-
zat per la Fundació i el Consell 
de l’Esport Escolar de Barcelo-
na. Els dies 30 i 31 de gener, va 

El CIATE de Dansa 2016 
comença amb empenta

DANSA

Durant les sessions es va generar dinàmica participativa i divertida (Fotos: FEEB)

Del 30 de gen. al 21 de feb.
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i recursos metodològics, entre 
uns altres conceptes. El passat 
cap de setmana, va sonar el tret 
de sortida del bloc específic. Els 
participants, un volum de més 

de 15 joves, van gaudir d’unes 
primeres sessions centrades 
en tres disciplines determina-
des (hip hop, jazz i dansa con-
temporània) i continguts d’uti-
litat pràctica de cara a les ses-
sions extraescolars que puguin 
liderar de cara al futur. El rol del 
tutor esportiu escolar, la pro-
gramació com a eina organit-
zativa, el joc com a eina vehi-
cular i la planificació d’una ses-
sió són alguns exemples.

ALGUNES DE LES JOVES 
PARTICIPANTS D’AQUEST 
CURS SÓN MONITORES DEL 
PROGRAMA CONVIVIM

CADASCUN DELS ESTILS 
DE BALL, ENFOCATS PER 
MILLORAR LES SESSIONS 
ESCOLARS, TINDRÀ UNA 
DURADA DE 9 HORES

començar el bloc comú, on es 
van impartir continguts com 
la salut, l’evolució psicològica 
de l’esportista, primers auxilis 

Els monitors responsables van procurar donar estris per millorar les sessions extraescolars


