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La Fundació per l’Esport i 
l’Educació de Barcelona neces-
sita eines pròpies per a treba-
llar amb valors. La proposta 
de l’International Sociologi-
cal Sport Observatory ha estat 
un programa que no només 
aconsegueix que es parli sobre 
valors, sinó que cadascú els 

26 monitors de la Fundació 
ja implementen el PRPS

POLIESPORTIU

Districtes com Nou Barris, entre uns altres, ja gaudeixen dels avantatges del PRPS (Fotos: CEEB)

Temporada 2015-16
Diversos centres

Poliesportiu
Implementació PRPS

19
/1

0/
15

La nova temporada d’activi-
tats extraescolars ha comen-
çat acompanyada per un nou 
procés de formació de moni-
tors, que ja sumen un total 
de 26. L’objectiu és aconse-
guir que s’impregnin del pro-
grama i aprenguin a adoptar-lo 
com a model a l’hora d’obser-
var o impartir sessions d’esport 
i dansa. Aquesta última disci-
plina suposa el gran repte del 
nou curs, ja que ampliarà la 
zona d’impacte del programa a 
escala urbana.
De cara al curs actual, l’ISSO i la 
FEEB preveuen continuar amb 
el procés de formació i segui-
ment de monitors que imple-

mentin el PRPS. També es con-
solidaran aquells projectes ja 
existents a Barcelona i a les 6 
comunitats de Mèxic on s’està 
portant a terme. Pròximament, 
s’obrirà una formació d’obser-
vadors de qualitat de les ses-
sions extraescolars del Convi-
vim Esportivament: una forma 
didàctica d’aprendre el PRPS 
que no s’ha d’entendre com un 
examen al monitor, sinó com 
una eina per compartir visions 
sobre un mateix projecte.

LA FUNDACIÓ DISPOSA DE 26 
MONITORS I MONITORES QUE 
JA ESTAN FORMATS EN EL PRPS I 
QUE L’ESTAN IMPLEMENTANT

LA FUNDACIÓ I L’ISSO VOLEN 
FER EXTENSIVA L’APLICACIÓ 
D’AQUEST PROGRAMA A LES 
CIUTATS DE BARCELONA I MÈXIC

experimenti: el PRPS. Conegut 
com el Programa de Responsa-
bilitat Personal i Social, aquest 
mètode s’aplica mitjançant una 
estructura de sessió i el des-
envolupament d’una sèrie de 
nivells i estratègies específics 
per a treballar els valors.
Fa 30 anys que el PRPS es porta 
a terme en territori nord-ame-
ricà. Actualment, s’implemen-
ta a països com Espanya, Nova 
Zelanda, Austràlia i Mèxic. Des 
de fa 2 anys, la Fundació d’El 
Consell està formant a joves 
monitors de Barcelona per 
incorporar el PRPS en el progra-
ma Convivim Esportivament.


